
期货交易时间表(20160503 更新)

一、国内期货交易时间表

（1）日盘交易时间表

上期所 大商所 郑商所 中金所

上

午

集合竞价 8:55--8:59 8:55--8:59 8:55--8:59
股指 9:25--9:29

国债 9:10--9:14

撮合成交 8:59--9:00 8:59--9:00 8:59--9:00
股指 9:29--9:30

国债 9:14--9:15

连续竞价 9:00--10:15 9:00--10:15 9:00--10:15 股指 9:30--11:30

国债 9:15--11:30第一小节休盘 10:15--10:30 10:15--10:30 10:15--10:30

连续竞价 10:30--11:30 10:30--11:30 10:30--11:30

下

午
连续竞价 13:30--15:00 13:30--15:00 13:30--15:00

股指 13:00--15:00

国债 13:00--15:15（最后交易日

提前 15 分钟休市）

（2）夜盘交易时间表

交易所 品种 交易时间 温馨提醒

上期所

白银 ag(15kg)
周一至周五 21:00-次日 2:30

1.夜盘开盘前20:55-20:59为集合竞

价时间，20:59-21:00 为撮合成交时

间。

2.夜盘期间只能入金，不能出金；银

期入金时间 20:30-次日凌晨 2:30。

3、“交易日”是指从前一个工作日

的夜盘交易开始至当天日盘结束。法

定节假日（不包含双休日）前第一个

工作日的连续交易不再交易。

4、夜盘交易期货品种开盘价在连续

交易期间通过集合竞价产生，日盘将

不再进行集合竞价。若连续交易不交

易，则集合竞价顺延至交易日的日盘

开始前五分钟进行。

5、客户参与夜盘交易的报价在一个

交易日内一直有效，在夜盘交易未成

交的报价直接转入该交易日的日盘，

直到该报价全部成交或被撤销。

黄金 au(1000g)

铜 cu(5T)

周一至周五 21:00-次日 1:00

铝 al(5T)

锌 zn(5T)

铅 pb(5T)

镍 NI（1T）

锡 SN（1T）

橡胶 ru(10T)

周一至周五 21:00-23:00
螺纹钢 rb(10T)

热轧卷板 hc(10T)

沥青 BU(10T)

郑商所

白糖 SR(10T)

周一至周五 21:00-23:30

PTA(5T)

棉花 CF(5T)

菜粕 RM(10T)

甲醇 MA(10T)

菜籽油 OI(10T)

玻璃 FG(20T)

动力煤 ZC（100T）

大商所

棕榈油 p(10T)

周一至周五 21:00-23:30

焦炭 J(100T)

焦煤 JM(60T)

铁矿石 i(100T)

豆粕 m(10T)

豆油 y(10T)

豆一 a(10T)

豆二 b(10T)



二、国外交易时间表

⑴日本期货品种

交易所 品种 东京时间 北京时间

TOCOM 烟片胶 3 号 09:45；10:45；13:45；14:45 15:30 8:45；9:45；12:45；13:45；14:30

*公开喊价交易：周一到周五。

⑵美国商品交易所交易时间表

交易所 品种 交易方式 交易时间（纽约时间） 北京时间

COMEX

铜

公开喊价交易
08:10 - 13:00

（周一至周五）

21:10 - 02:00

（周一至周六）

access

（电子盘交易）

15:15 - 08:00 （周一至周四）

19:00 - 08:00（周日至周一）

06:15 - 21:00（周二至周四）

08:00 - 21:00（周一）

铝

公开喊价交易
08:00 - 13:10

（周一至周五）

21:00 - 02:10

（周一至周六）

access

（电子盘交易）

15:15 - 08:00 （周一至周四）

19:00 - 08:00（周日至周一）

06:15 - 21:00（周二至周四）

08:00 - 21:00（周一）

黄金

公开喊价交易

上午 08 时 10 分-下午 1 时

周一至周五: 08:20-13:30

(美东时间)

21:10 - 02:00

21:20 - 02:30

access

（电子盘交易）
下午 6 时-下午 5 时 15 09:00 – 08;15

白银

公开喊价交易 上午 08 时 25 分-下午 1 时 25 分 21;25 – 02;25

access

（电子盘交易）
下午 6 时-下午 5 时 15 09:00 – 08;15

NYMEX
美原

油

公开喊价交易 上午 9 时- 下午 2 时 30 分 22;00 – 03;30

access

（电子盘交易）

星期一至星期五

下午 6 时-下午 5 时 15
09:00 – 08;15

CBOT

美豆

豆油

豆粕

小麦

玉米

稻米

（公开喊价交易）
周一至周五 （芝加哥时间）

09:30--13:15

周一至周六

23:30--03:15

access

（电子盘交易）

周日至周五（芝加哥时间）

19:30--06:00

周一至周五

9:30--20:00

说明：美国夏令时期间（每年 4 月份第一个星期日 至 10 月份最后一个星期日），表中的北京时间则相应提前 1 个小时。

三、2016 年中国期货市场及外盘假日表

日期 放假市场 放假事由

2016 年 1 月

2016-1-1（周五） 全部 公历新年

2016-1-11（周一） 日本 日本成人节

2016-1-18（周一） 美国 美国马丁·路德·金纪念日

2016-1-24/25（周日、一） 马来西亚 马来西亚大宝森节

2016 年 2 月
2016-2-1（周一） 马来西亚 马来西亚联邦直辖区日



2016-2-8/9/10/11/12（周一至周五） 中国 春节

2016-2-8/9/10（周一、二、三） 香港 春节

2016-2-8/9（周一、二） 新加坡、马来西亚 春节

2016-2-11（周四） 日本 日本建国纪念日

2016-2-15（周一） 美国 美国总统日

2016 年 3 月
2016-3-20/21（周日、一） 日本 日本春分日

2016-3-25（周五） 香港、新加坡、英国、美 耶稣受难日

2016-3-28（周一） 香港、英国 复活节后的星期一

2016 年 4 月
2016-4-4（周一） 中国、香港 清明节

2016-4-29（周五） 日本 日本昭和日

2016 年 5 月
2016-5-2（周一） 中国、香港、新加坡、马 国际劳动节

2016-5-2（周一） 英国 英国五月初银行假日

2016-5-3（周二） 日本 日本宪法纪念日

2016-5-4（周三） 日本 日本绿化日

2016-5-5（周四） 日本 日本儿童节

2016-5-30（周一） 美国 美国阵亡将士纪念日

2016-5-30（周一） 英国 英国春季银行假日

2016 年 6 月
2016-6-9/10（周四、五） 中国 端午节

2016-6-9（周四） 香港 端午节

2016-6-22（周三） 马来西亚 马来西亚可兰经降世日

2016 年 7 月
2016-7-1（周五） 香港 香港特别行政区成立纪念日

2016-7-4（周一） 美国 美国独立日

2016-7-5（周二） 马来西亚 马来西亚开斋节（半日交易）

2016-7-6（周三） 马来西亚 马来西亚开斋节

2016-7-7（周四） 马来西亚、新加坡 开斋节

2016-7-18（周一） 日本 日本海洋日

2016 年 8 月
2016-8-9（周二） 新加坡 新加坡国庆节

2016-8-11（周四） 日本 日本山之日

2016-8-29（周一） 英国 英国夏季银行假日

2016-8-31（周三） 马来西亚 马来西亚国庆节

2016 年 9 月
2016-9-5（周一） 美国 美国劳动节

2016-9-12（周一） 新加坡、马来西亚 哈芝节

2016-9-15/16（周四、五） 中国 中秋节

2016-9-16（周五） 中国、香港、马来西亚 中秋节翌日

2016-9-19（周一） 日本 日本敬老日

2016-9-22（周四） 日本 日本秋分日

2016 年 10 月
2016-10-1/2/3/4/5/6/7（周六至下周 中国 国庆节

2016-10-3（周一） 马来西亚 马来西亚回历新年

2016-10-10（周一） 香港 重阳节翌日

2016-10-10（周一) 日本 日本体育节

2016 年 11 月
2016-11-3（周四） 日本 日本文化节

2016-11-23（周三） 日本 日本劳动感恩节



2016-11-24（周四） 美国 感恩节

2016 年 12 月
2016-12-12（周一） 马来西亚 马来西亚先知诞辰

2016-12-23（周五） 日本 日本天皇诞辰日

2016-12-26/27（周一、周二） 香港 香港圣诞节

2016-12-26（周一） 新加坡、马来西亚、美国 圣诞节

2016-12-26（周一） 英国 英国节礼日

2016-12-27（周二） 英国 英国圣诞节


